
Trainigsplan Winter 2024/2025

Mittwoch 12/11/2024 13.30 Uhr

Mittwoch 12/18/2024 13.30 Uhr

Mittwoch 12/25/2024 13.30 Uhr

Donnerstag 12/26/2024 13.30 Uhr

Freitag 12/27/2024 13.30 Uhr

Montag 12/30/2024 13.30 Uhr

Donnerstag 1/2/2025 13.30 Uhr

Freitag 1/3/2025 13.30 Uhr

Mittwoch 1/8/2025 13.30 Uhr

Mittwoch 1/15/2025 13.30 Uhr

Mittwoch 1/22/2025 13.30 Uhr

Mittwoch 1/29/2025 13.30 Uhr

Mittwoch 2/5/2025 13.30 Uhr

Mittwoch 2/12/2025 13.30 Uhr

Mittwoch 2/19/2025 13.30 Uhr

Montag 2/24/2025 13.30 Uhr

Dienstag 2/25/2025 13.30 Uhr

Mittwoch 2/26/2025 13.30 Uhr

Montag 3/3/2025 13.30 Uhr

Dienstag 3/4/2025 13.30 Uhr

Mittwoch 3/5/2025 13.30 Uhr

Mittwoch 3/12/2025 13.30 Uhr

Mittwoch 3/19/2025 13.30 Uhr

Mittwoch 3/26/2025 13.30 Uhr

Mittwoch 4/2/2025 13.30 Uhr

Mittwoch 4/9/2025 13.30 Uhr

Trainingsstandort und Disziplin werden über über den Chat am 

Wochenende bekannt gegeben

Je nach Wetter und Verschiebungen im Rennkalender, kann es auch zu

Aenderungen im Trainingsplan kommen

Treffpunkt Mittelstation Fiescheralp

Bei Fragen Tel. 079 619 08 61


